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กำเนดิสิง่มชีวีติตามแนวพระพทุธศาสนาทีอ่งคสมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจาตรัสไววา
ดวยระเบยีบอนัแนนอนทีเ่รยีกวา “นยิาม” หรอื อกีประการหนึง่ เรยีกวา พชีนยิาม คอื กฎธรรม
ชาตทิีเ่กีย่วกบัการสบืพนัธ มพีนัธกุรรม เปนตน คลายกบักฎของวทิยาศาสตรสายชวีวทิยาที่
เรยีกวา Physical organic order หรอื Biological Laws และในธาตเุวปกกมัมสตูรทีก่ลาว
ถงึ การสรางภพและการสรางชาตทิีเ่กีย่วกบัพฒันาการกำเนดิสิง่มชีวีติทีเ่รียกวา นยิาม ๓ หรอื
๕ ประการโดยอรรถาธบิายตามแผนผงัดงัตอไปนี ้ คอื

๑. อตุนุยิาม กฎทีเ่ก่ียวของกบัอณุหภมู ิคอื ปรากฏการณธรรมชาตติางๆ ทีเ่กีย่ว
ดวยลมฟาอากาศและฤดกูาล อนัเปนสิง่แวดลอมของสิง่มชีวีติ

๒. พชีนยิาม กฎธรรมชาตทิีเ่กีย่วดวยการสบืพนัธ ุมพีนัธกุรรม เปนตน
๓. จตินยิาม กฎธรรมชาตทิีเ่กีย่วดวยการทำงานของจติ
๔. กรรมนยิาม กฎธรรมชาตทิีเ่กีย่วดวยพฤตกิรรมของสิง่มชีวีติ คอื กระบวน

การใหผลของการกระทำ
๕. ธรรมนยิาม กฎธรรมชาตทิีเ่กีย่วดวยความสมัพนัธและอาการทีเ่ปนเหตเุปน

ผลแกกนัของสิง่ทัง้หลาย
ธรรมชาตทิัง้ ๕ ประการนีท้ีเ่รยีกวา นยิามหรอืกำหนดอนัแนนอนกลาวคอืประชมุ

ปจจัยทั้ง ๕ ประการนี้เปนเหตุใหเกิดสิ่งมีชีวิตบนพื้นพิภพโลกนี้โดยจำแนกเปนไปตาม
แผนภมูกิำเนดิสิง่มชีวีติ ๔ ประการไวดงันี้

⌫⌫
ผศ. พเิศษ ชาล ีชืน่รมัย

อาจารยพเิศษ วทิยาเขตสรุนิทร
มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั
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แผนภมูทิี ่๑ แสดงโครงสรางกำเนดิสิง่มชีวีติตามแนวพทุธศาสตร ๑

โครงสรางกำเนดิสิง่มชีวีติตามแนวพทุธศาสตร

โอปปาตกิโยนิ
 สงัเสทชโยนิ

ชลาพชุโยนิ
อณัฑโยนิ

⌫⌫⌫⌫
ปจจยัทัง้ ๕ ประการเปนเหตเุปนปจจยัใหเกดิสิง่มชีวีติสมดงัทีอ่งคสมเดจ็พระตถาคตตรสั

ไวในคมัภรีทฆีนกิาย ปาฏกิวรรค สงัคตีสิตูร๒ วา
๑. อณัฑชโยน ิสิง่มชีวีติทีเ่กดิในไข คอื ออกเปนฟองไขกอนแลวจงึฟกเปนตวั เชน

นก เปด เปนตน
๒. ชลาพชุโยน ิสิง่มชีวีติทีเ่กดิในครรภ คอื ออกมาเปนตวั เชน คน ลงิ แมว

สนุขั เปนตน
๓. สงัเสทชโยน ิสิง่มชีวีติทีเ่กดิ ในเถาไคล คอื เกดิในทีช่ืน้แฉะหมกัหมม เนาเปอย

ขยายพนัธแุพรไปเอง เชน หนอนบางชนดิ เชือ้โรค สตัวเชลลเดยีว ไดแก อะมบีา พารามเีซยีม
เปนตน

 

๑ ท.ีปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๓/๒๙๓-๒๙๔.
๒ ท.ีปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๒/๒๙๓.
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๔. โอปปาตกิโยน ิสิง่มชีวีติทีเ่กดิอบุตั ิไดแก เทวดา สตัวนรก เปนตน ดวยเทวดา
กด็สีตัวนรกกต็าม เกดิผดุขึน้ในทนัททีนัใดโตใหญเปนวญิูชนทเีดยีวหาไดเปนทารกมากอนไม
เมือ่ตายกห็ายวบัไปมไิดทิง้รางหรอืซากไว

⌫⌫⌫  
แมวาสิง่มชีวีติเปนเหตเุปนปจจยักอใหเกดิสิง่มชีวีติตามกระบวนการกำเนดิสิง่มชีวีติ

ดงักลาวมาแลวนัน้ สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจาไดตรัสเพือ่แกปญหาอนิทกยกัขไวในคมัภรีสงั
ยตุตนกิาย สคาถวรรค ยกัขสงัยตุ อนิทกสตูร

๓
 วา

“สมัยหนึ่งพระผูมีพระภาคเจา ประทับอยูบนภูเขาอินทกูฏ ซึ่งมีอินทกยักษครอบ
ครองอยูใกลกรุงราชคฤห ครั้งนั้นอินทกยักษเขาไปเฝาพระผูมีพระภาคถึงที่ประทับและได
กราบทูลสรุปใจความวา

ทานผรูทูัง้หลายไดกลาวรูปวา ไมใชเปนชวีะ สตัวนีจ้ะมรีางกายนีไ้ดอยางไรหนอ กระดกู
และกอนเนือ้จะมาจากไหน สตัวนีจ้ะตดิอยใูนครรภไดอยางไร

พระผมูพีระภาคตรสัแกอนิทกยกัขนัน้วา……รปูนีเ้ปนกลละ กอนจากกลละเกดิเปน
อพัพุทะ จากอพัพทุะเกดิเปนเปส ิจากเปสเิกดิเปนฆนะ จากฆนะเกดิเปน ๕ ปมุ (ปญจสาขา)
ตอจากนัน้ม ีผม ขน เลบ็ เปนตน เกิดขึน้และมารดาของสตัวในครรภ บรโิภคขาว น้ำ โภชนาหาร
อยางใด สตัวผอูยใูนครรภมารดานัน้กย็งัอตัภาพใหเปนไปดวยอาหารนัน้ในครรภของมารดา

⌫⌫⌫
หลงัจากนัน้พระองคยงัตรัสกำเนดิและพฒันาการสิง่มชีวีติในมชัฌมินกิาย แหงมหา

ตณัหาสงัขยสตูร
๔
 ซึง่ยนืยนัวา จดุกำเนดิสิง่มชีวีตินัน้ตองประกอบดวยองคประกอบ ๓ ประการ

คือ

๓ ส.ํส. (ไทย) ๑๕/๒๓๕/๓๓๗.
๔ ม.ม.ู (ไทย) ๑๒/๔๐๗/๔๔๓-๔๔๔.



สารนิพนธพุทธศาสตรบัณฑิต208

๑. มารดา บดิาอยรูวมกัน
๒. มารดามีไขสกุพรอมทีจ่ะผสม (มารดามีระด)ู
๓. คนัธพัพะปรากฏ

นอกจากนีค้นัธพัพะ ยงัมปีจจยัประกอบอกี ๓ ประการ คอื
๑. กรรมทีส่ตัวทำไว เปรยีบเสมอืนทีน่า
๒. วญิญาณ เปรยีบเสมอืนเมลด็พชื
๓. ตณัหา เปรยีบเสมอืนยางเหนยีวในพชื (ในมหาตณัหาสงัขยสตูรวาดวยการ

สิน้ไปแหงตณัหา)
ววิฒันาการ ๕ ขัน้

๕
 กำเนดิสิง่มชีวีติตามทีก่ลาวมาแลวจงึจำแนกเปนแผนภมูไิดดงันี้

แผนภมูทิี ่๒ แสดงโครงสรางกระบวนการววิฒันาการกำเนดิมนษุย

โครงสรางกระบวนการววิฒันาการกำเนดิมนษุย

ปญจสาขา
ฆนะ

เปสิ
อพัพทุะ

กลละ

 

๕ ส.ํส. (ไทย) ๑๕/๒๓๕/๓๓๗.
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อรรถาธบิายกระบวนการววิฒันาการมนษุยโดยสงัเขป
กำเนดิของมนษุย เร่ิมแรกทเีดยีวนัน้หลงัจากมารดา บดิาอยรูวมกนั การกำเนดิของ

มนษุยทัว่ไปกม็วีวิฒันาการทีค่ลายกนัดงัทีป่รากฏในพระไตรปฎกทีอ่นิทกสตูร นัน้
คำวา กลละ มปีระมาณเทาหยดน้ำมนังา ซึง่ตัง้อยทูีป่ลายดายทีท่ำดวยเสนขนสตัว

๓ เสน แลวสลัด ๓ ครั้ง กลละมีลักษณะเหมือนหยาดน้ำมันงา หรือเนยใสใสไมขุนฉันใด
เขาเรียกกนัวา กลละ กลละนี ้เมือ่ลวงไปได ๗ วนั กม็สีเีหมอืนน้ำลางเนือ้ จงึชือ่วา อพัพทุะ
อพัพุทะนัน้ลวงไปได ๗ วนั กเ็กดิเปน เปส ิ คลายดบีกุเหลวขนาดเทาน้ำตาล เมด็พรกิไทย
เปส ิครัน้แกขึน้มขีนาดชิน้เนือ้ หลงัจากเปน เปสอิย ู๗ วนั กเ็ปลีย่นภาวะเปนฆนะ ฆนะ มลีกัษณะ
เปนกอนเนือ้ ขนาดไขไก มลีกัษณะกลม เปนฆนะอย ู๗ วนั กเ็กดิมปีมุ ๕ ปมุ (ปญจสาขา)
หลงัจาก มปีมุ ๕ ปมุ (ปญจสาขา) เกิดงอกขึน้ เพือ่เปนมอืทัง้ ๒ และศรีษะอกี ๑ ในสปัดาห
ที ่๕ ดงัทีส่มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจาตรสัแกภกิษุทัง้หลาย วา “ ปจฺเม ภกิขฺว สตตฺาเห ปจฺ
ปลกา สณฐฺนตฺ ิกมมฺโต “ แปลวา ภกิษทุัง้หลายในสปัดาหที ่๕ ยอมมปีมุ ๕ ปมุเกดิขึน้ดวย
กรรมดงันี ้ฯ สปัดาหที ่๖ (๔๒ วนั) กเ็กดิม ีผม ขน เลบ็ เกดิขึน้ หลงัจากนัน้การพฒันาชวีติของ
สตัวในครรภนัน้กม็ชีวีติอยไูดดวยขาวน้ำ คอื มหีลอดตัง้ข้ึนจากสะดอืแหงสตัวทีอ่ยใูนทองมารดา
นัน้ตดิเนือ่งเปนอนัเดยีวกนักบัพืน้ทองของมารดา หลอดนัน้เปนรเูหมอืนกบักานบวัรสอาหารเขา
ไปตามรหูลอดนัน้ไปเลีย้งรปูกายของสตัวผอูยใูนครรภนัน้ จนกระทัง่สตัวผอูยใูนทองนัน้ไดคลอด
ออกมา เปนอนัวาพระผมูพีระภาคไดทรงแสดงใหเหน็วา สตัวผทูีอ่ยใูนครรภมารดาไมใชเปนตวั
ทเีดียว ยอมมกีระบวนการพฒันาการเปนลำดบัมาเริม่แตเปนน้ำใส ๆ เปนตน

ในอนิทกสตูร ทีก่ลาวถงึเรือ่งการกำเนดิของสตัวผอูยใูนครรภหรอืเรือ่งความเกดิแหง
สรรีะทีอ่นิทกยกัษไดทลูถามพระผมูพีระภาคตามทีพ่ระอรรถกถาจารยไดอางวา อนิทกยกัษนี้
ทลูถามวา ถาพระพทุธเจาไมตรสัวารูปเปนสตัว เปนบคุคลและสรรีะเปนมาอยางไร กระดกู
๓๐๐ ทอนและกอนเนือ้ ๙๐๐ กอนนีม้าจากไหน สตัวเกดิในทองมารดาไดอยางไรฯ

ยกัษตนนีเ้ปนบคุคลวาท ีคอื เปนผถูอืลทัธวิาเปนสตัวบคุคล เขาถือวาสตัวเกดิในทอง
มารดานัน้ มารดายอมกนิปลากนิเนือ้ เนือ้และปลายอมยอยละเอยีดไปเพยีงคนืเดยีวเทานัน้
ถาสตัวทีอ่ยใูนทองนัน้ยงัไมเปนตวัเปนตนกจ็ะตองยอยไปเหมอืนปลาเนือ้ ยกัษตนนีถ้อือยางนีจ้งึ
ไดทลูถามพระผมูพีระภาคอยางนัน้ พระพทุธองคจงึตรัสแสดงใหเหน็วา สตัวทีเ่กดิในทองมารดา
ไมใชเปนตวัขึน้ทเีดยีวคอยเจรญิขึน้เปนลำดบัดงัทีไ่ดกลาวไวในพระสตูรทีก่ลาวมาแลวนัน้
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สารตัถะในมหาตณัหาสงัขยสตูร สงัคตีสิตูรและอนิทกสตูร ดงักลาวแลวนัน้แสดงถงึ
การวิวัฒนาการหรือการพัฒนาการของมนุษย การเกิดของมนุษยโดยเฉพาะอยางยิ่งในการ
พัฒนาการ

อนึง่ คำวา มารดามีครรภ หมายถงึ มารดามีรงัไข ผลติไขและตกไข บดิามารดาอยู
รวมกัน คอื มคีวามสมัพนัธกนัทางเพศ บดิามีสเปอรมผสมกบัไข ทัง้ไขและสเปอรมผสมกนั
เปนสวนรปู เปนกรรมพนัธทุีถ่ายทอดจากบดิา

คำวา ทารกมาเกดิ คอื จตุจิติหรอืจติวญิญาณเคลือ่นมาปฏสินธจิงึเกดิปฏสินธวิญิญาณ
ขึน้และปฏสินธวิญิญาณนีเ้อง เปนจติดวงแรกทีเ่กดิขึน้ในชวีติใหม จดัเปนสวนนามทีส่บืพนัธตุดิตอ
มาหรอือกีนยัหนึง่นามบวกนามผสมกนักพ็ฒันาใหเกดิเปนรปูเปนชาต ิ ชรา มรณะ โดยมบีญุ
บาปกิเลสกรรมกำกับติดตามอยูดวย

ในการกอกำเนดิของมนษุยและพฒันาการทารกในครรภมารดาและมกีารพฒันานัน้
สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจาตรสัไวในสงัยตุนกิาย สคาถวรรค ยกัขสงัยตุ

๖ วา
รูปนี้เปนกลละกอน จากกลละก็พัฒนาไปเปนอัพพุทะ จากอัพพุทะก็พัฒนาไปเปน

เปส ิจากเปส ิกพ็ฒันาไปเปนฆนะ จากฆนะ กพ็ฒันาไปเปน ปมุ ๕ ปมุ ตอจากนัน้มผีม ขน เลบ็
เปนตนจงึเกิดขึน้ มารดาของสตัวในครรภ บรโิภคน้ำโภชนาหารอยางใด สตัวผอูยใูนครรภมารดา
นัน้กย็งัอตัภาพใหเปนไปในครรภดวยขาวน้ำโภชนาอาหารอยางนัน้

⌫⌫⌫
คำวา กลละ (The embryo in the first week ofter coception) นีก้ค็อื หนวยที่

เลก็ทีส่ดุของรางกายทีก่อกำเนดิมา เพือ่เปนกรรมพนัธทุีถ่ายทอดมาจากบรรพบรุษุ โดยเฉพาะ
บดิามารดา แมแตในอรรถกถาวนิยั สมนัตปาสาทกิา ภาค ๑ กลาวยนืยนัการพฒันาลกัษณะ
ของกลละ ไววา

๖ ส.ํส. (ไทย) ๑๕/๒๓๕/๓๓๗.
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คำวา กลละ คือ รูปของหญิงชายมีขนาดเทาหยาดน้ำมันงาที่ยกมาดวยขนทราย
ขางหนึง่ใสแจว เพราะฉะนัน้ คำวา กลละ นีก้อเชือ้พนัธ ุ (Cierm Cell) ตามหลกัชวีวทิยา

⌫⌫⌫ ⌫
ไดอรรถาธบิายถงึวิวฒันาการของทารกในครรภมารดา วา
ในสัปดาหแรก ในการปฏิสนธิ เกิดเปนกลละรูป คือ เปนหยาดน้ำใสๆ เหมือน

น้ำมันงา
ในสปัดาหทีส่อง เกิดเปนอพัทพุะรปูขึน้ ซึง่มลีกัษณะเปนฟองสเีหมอืนน้ำลางเนือ้
ในสปัดาหทีส่าม เกิดเปนเปสริปู ซึง่มลีกัษณะเหมอืนชิน้เนือ้ทีเ่หลวๆ สแีดง
ในสปัดาหทีส่ี ่เกดิฆนะรปูขึน้ ซึง่มลีกัษณะเปนกอน มสีณัฐานเหมอืนไขไก
ในสปัดาหทีห่า เกดิปญจสาขาขึน้ คอื รปูงอกออกเปนปมุ ๕ ปมุ ประกอบดวยศรีษะ

๑ มอื ๒ เทา ๒ จากนัน้สปัดาหทีส่บิสองถงึสปัดาหทีส่ีส่บิสองเกดิผม ขน เลบ็ รางกาย ปรากฏ
ขึน้

ในคมัภรีอนาคตวงศ กลาวถึง การเกิดของมนษุยหรอืพฒันาการของมนษุยโดยแบง
ออกเปน ๑๐ ชวงๆ ละ ๑๐ ป รวมเปน ๑๐๐ ป วาถาคนเราพากนัรกัษาศลีเปนนติย เขายอม
เจรญิจากอาย ุ๑๐ ขวบ กพ็ฒันาไปเปน ๒๐ ขวบ ๓๐ ขวบ ๔๐ ขวบ ๕๐ ขวบ ๖๐ และแลว
กพ็ฒันาไปเรือ่ยๆจนถงึอาย ุ ๑๐๐,๐๐๐ และถงึ ๑ อสงไขยหรอืเรยีกกนัวานบัไมถวน

ฉะนั้น กระบวนการวิวัฒนาของมนุษยตามแนวพุทธศาสนาดังที่สมเด็จพระสัมมา
สมัพทุธเจาไดตรสัไวคมัภรีตางๆ ทีเ่กีย่วกบัการเกดิของมนษุยหรอืววิฒันาการของมนษุยและ
สตัวโลกเปนไปตามทีก่ลาวมาและเปนไปในแนวเดยีวกนัทัง้สิน้
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