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
สงัคมและวฒันธรรม(Society and Culture) เปนของคกูนั เกดิข้ึนและมกีารวิวฒันา

การไปพรอมๆ กนั สงัคมไมอาจจะดำรงอยไูดโดยปราศจากวฒันธรรม(Culture) และทำนอง
เดยีวกนั วฒันธรรมกไ็มอาจจะดำรงอยไูดโดยปราศจากสงัคมดวยเชนเดยีวกนั เพราะวฒันธรรม
เปนสิง่ททีำใหสงัคมมนษุยแตกตางไปจากสงัคมหรอืชวีติของสตัว ทัง้นีเ้พราะมนษุยเปนผสูราง
วฒันธรรม แตสตัวไมสามารถสรางวฒันธรรมได

 ๑

แมวาสงัคม(Society) จะมกีระบวนการถายทอดวฒันธรรมไปสสูมาชกิใหมทีเ่รยีกวา
กระบวนการขดัเกลาทางสงัคมกต็าม  แตในความเปนจรงิแลว ไมมสีงัคมใดเลยทีส่มาชกิจะ
ยดึถอืแบบอยางการดำเนนิชวีติตามวฒันธรรมทกุอยางได สงัคมจะตองมกีารเปลีย่นแปลง แม
วาอตัราการเปลีย่นแปลงและทศิทางในการเปลีย่นแปลงของแตละสงัคมจะแตกตางกันกต็าม
ตวัอยางงายๆ เชน เราไมสามารถอานและตคีวามภาษาไทยในสมยัพอขนุรามคำแหงไดอยาง
คลองแคลวได ภาษาของทกุชาติ จงึมกีารเปลีย่นแปลงไปทลีะเลก็ละนอยอยางตอเนือ่งกนั  ซึง่
แสดงใหเหน็ชดัวา การเปลีย่นแปลงจะตองเกดิข้ึนแกทกุ ๆ สงัคมเสมอ

⌫
 พระครปูรยิตักิติตธิำรง (ทองขาว กติตฺธิโร), ผศ.ดร.

รองคณบดีคณะสังคมศาสตร
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

๑ จำนงค อดิวฒันสทิธิ ์และคณะ, สงัคมวทิยา, (กรงุเทพมหานคร : โรงพมิพมหาจฬุาลงกรณราช
วทิยาลยั, ๒๕๓๗)
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ในสงัคมมนษุย อาจจำแนกการเปลีย่นแปลงออกเปน ๒ สวน คอื การเปลีย่นแปลง
ทางสงัคมกบัการเปลีย่นแปลงทางวฒันธรรม แมวาการเปลีย่นแปลงทัง้สองสวนนี ้ จะมคีวาม
เกีย่วของกนัอยางมาก แตมลีกัษณะทีแ่ตกตางกนั การเปลีย่นแปลงทางสงัคม มงุถึงการเปลีย่น
แปลงทางโครงสรางของสงัคม และระบบความสมัพนัธระหวางสมาชกิในสงัคม เชน การเปลีย่น
แปลงโครงสรางอายุของประชากร ระดับการศึกษาของประชาชน และอัตราการเพ่ิมของ
ประชากร เปนตน

การเปลีย่นแปลงทางวฒันธรรม  มกัเนนการประดษิฐของสงัคม ทัง้ทีเ่ปนการประดษิฐ
ทางวัตถุและไมใชวัตถุ เชน ภาษา ศิลปะ ศีลธรรม ดนตรี การเลนอันเปนประเพณี
ตางๆ รวมถงึความร ูความเชือ่ คานยิม และบรรทดัฐานทางสงัคม ดงันัน้ จะเหน็ไดวา การ
เปลีย่นแปลงทางสงัคมและวฒันธรรมนัน้ จะมคีวามเกีย่วของระหวางกนั เชน การประดษิฐ
ยอมมผีลกระทบตอระบบความสมัพนัธของสมาชกิในสงัคม  การผลตินวตักรรมทางการศกึษา
ทำใหสามารถใชระบบมหาวทิยาลยัเปด (Open University) และมผีลใหความสมัพนัธระหวาง
ผเูรียนกบัผสูอนเปลีย่นแปลงไปจากเดมิ ในทางตรงขามการสรางระบบสงัคมใหม ยอมทำให
เกดิความจำเปนทีจ่ะตองประดษิฐสิง่ใหม เพือ่สนองตอระบบสงัคมนัน้ เชน ในระบบเศรษฐกจิ
ของสงัคมเมอืง ทีส่ตรเีลีย้งครอบครวัรวมกับสามทีำใหเกดิความจำเปนในการประดษิฐเครือ่ง
ซกัผา อาหารกระปอง เครือ่งดดูฝนุ เพือ่ลดภาระของคสูมรส เปนตน

แมวาการเปลีย่นแปลงทางสงัคมและวฒันธรรมนัน้ จะนำการเปลีย่นแปลงมาสสูงัคม
เชนเดยีวกบัพฤตกิรรมรวมหม ูแตการเปลีย่นแปลงของทัง้ ๒ สิง่นีก้ไ็มเหมอืนกนั การเปลีย่น
แปลงทางสงัคมและวฒันธรรมเปนกระบวนการตอเนือ่งทีไ่มสิน้สดุ  และมผีลตอแบบแผนการ
ดำเนนิชวีติของสมาชกิโดยสวนรวม  อยางไรก็ตาม พฤติกรรมรวมหมอูาจจะเปนสวนหนึง่ ที่
กระตนุใหเกดิการเปลีย่นแปลงทางสงัคมและวฒันธรรม  แตมกีารเปลีย่นแปลงอกีมใิชนอยที่
เกดิขึน้ในชวีติประจำวนั โดยไมจำเปนจะตองเกดิจากพฤติกรรมรวมหมมูาเปนตวัเรง  เชน การ
เปลีย่นแปลงทางศลิปกรรม ความร ูและการประดษิฐ เปนตน
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⌫
เราอาจจำแนกการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมออกเปน ๓ รูปแบบ

ดงันี ้๒

๑. การเปลี่ยนแปลงโดยการปฏิวัติ (Revolution) ซึ่งหมายถึงความพยายามที่
จะเปลีย่นแปลงโครงสรางของสถาบนัสวนใหญในสงัคม รวมถงึการเปลีย่นแปลงคานยิมสำคญั
ของสงัคม อยางรนุแรงและรวดเรว็ เชน การเปลีย่นแปลงทางสงัคมของไทยจากระบอบการ
ปกครองแบบสมบรูณาญาสทิธริาชย มาเปนการปกครองแบบประชาธปิไตย ในสงัคมไทยเมือ่
พ.ศ. ๒๔๗๕ ซึง่เปนผลกอใหเกดิการเปลีย่นแปลงโครงสรางทางเศรษฐกจิ สงัคม วฒันธรรม
การศกึษา รวมถงึคานยิมในการดำเนนิชวีติของคนไทยอยางมาก และการเปลีย่นแปลงการ
ปกครองในสหภาพโซเวยีต กเ็ปนตวัอยางทีช่ดัเจนของการเปลีย่นแปลงสงัคมและวฒันธรรม
โดยการปฏวิตัิ

อยางไรก็ตาม การเปลีย่นแปลงโดยการปฏวิตั ิกไ็มจำเปนทีค่นในสงัคมจะตองถกูกดข่ี
ขมเหงจากชนชัน้ผปูกครองเสมอไป  เพราะวายงัมปีระเทศอกีมากทีม่กีารเปลีย่นแปลงในรปู
แบบนี ้โดยปราศจากวกิฤตการณของความโหดรายทารณุ  การปฏบิตัมิกัเกิดข้ึนในกรณทีีส่มาชกิ
เกดิความรสูกึไมพงึพอใจตอสภาวะในสงัคมของตน เมือ่เปรยีบกบัความเปนอยใูนอดตี หรอืเมือ่
เปรยีบเทยีบกบัสงัคมอืน่  ความรสูกึเชนนีเ้รียกวา Relative  Deprivation อนัเปนความรสูกึ
ทีต่องการขจดัสภาวะทีเ่ปนอย ูเมือ่เกดิความรสูกึเปรยีบเทยีบกบัสภาวะของอดตี หรอืของสงัคม
อืน่ๆ อนักอใหเกิดการลงมอืกระทำการเปลีย่นแปลงอยางจรงิจงั

ดงันัน้  เราจะเหน็เสมอวา  การเปลีย่นแปลงเชนนี ้มกัเกดิโดยชนชัน้ระดบัต่ำ  เชน
จากกลมุชาวนา  กรรมกร  หรอืสามญัชน ซึง่ถกูลดิรอนผลประโยชน  หรอืเปนฝายเสยีเปรยีบ
จากโครงสรางเดมิของสงัคม การเกดิวกิฤตการณทีร่นุแรงอนันำไปสกูารปฏวิตันิัน้ จงึมใิชมลู

๒ เอกสารการสอนชดุวชิา การเปลีย่นแปลงทางสงัคมและวฒันธรรม, มนษุยกบัสงัคม, นนทบรุี
: สำนกัพมิพมหาวทิยาลยัสโุขทยัธรรมาธริาช, ๒๕๓๓), หนา ๑๗๒-๑๗๖.
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เหตทุีแ่ทจรงิ  แตสาเหตทุีส่ำคญัคอื ความรสูกึไมพอใจตอโครงสรางเหลานัน้ ทีท่ำใหกลมุคนรสูกึ
ถกูเอารดัเอาเปรยีบ หรอืมคีวามไมเทาเทยีมกนักบัสมาชกิคนอืน่ๆ ในสงัคม เชนการปฏวิตัใิน
สงัคมไทยทีเ่กดิขึน้ เมือ่วนัที ่๑๙ พ.ศ. ๒๕๔๙ ของคณะ คมช. เปนตน

นกัสงัคมวทิยา (Socialist) ทีม่อีทิธพิลตอแนวความคดิ ทีเ่กีย่วกบัรปูแบบการเปลีย่น
แปลงทางสงัคมและวฒันธรรมโดยการปฏวิตันิี ้ ไดแก คารล  มารกซ (Karl Max) ๓  เขาได
เนนความสำคญัของ Relative Deprivation อนัเปนสิง่นำไปสกูารเปลีย่นแปลงทางสงัคมและ
วฒันธรรม โดยชีใ้หเหน็วา ในสงัคมทนุนยิมนัน้ กรรมกรจะมคีวามสขุกบัชวีติในเมอืงตราบจน
กลมุคนดงักลาวเร่ิมเปรยีบเทยีบตนเองกบัชนชัน้อืน่ของสงัคม  และเริม่ตระหนกัวา ตนเองเปรยีบ
เสมอืนวตัถทุีถ่กูใชประโยชนซึง่ควรแสวงหาแนวทางทีด่ขีึน้ โดยการเปลีย่นระบบโครงสรางของ
สงัคม ซึง่แสดงวา  กรรมกรไดเกดิ Relative  Deprivation นัน้เอง

อยางไรก็ตาม การเปลีย่นแปลงโดยการปฏวิตันิี ้  ยงัจะตองใชระยะเวลายาวนานใน
การปรับปรุงโครงสรางใหมใหคงที่  เชน การปรับปรุงกระบวนการขัดเกลาทางสังคมตอ
วฒันธรรมใหมทีเ่ปลีย่นไปจากเดมิ รวมถึงการเปลีย่นแปลงคานยิมดัง้เดิมของสมาชกิดวย และ
รวมทัง้กระบวนการสือ่สารตาง ๆ เปนตน เชนการเปลีย่นแปลงการปกครองดัง้เดมิของไทย
มาเปนระบอบประชาธปิไตย ตัง้แต ป พ.ศ. ๒๔๗๕ เปนตนมา ระยะแรกๆ ยงัไมเปนทีย่อมรบั
กัน แตในระยะตอมา ก็เปนที่ยอมรับกันวา ในระยะ ๗๘ ปที่ผานมาถึงปจจุบันนี้ (๒๕๕๓)
โครงสรางทางสงัคม และระบบการปกครองดงักลาว ไดเปลีย่นแปลงไปอยางมาก โดยเฉพาะ
การปฏริปูระบบราชการแผนดนิของรฐับาล พ.ต.ท.ดร.ทกัษณิ ชนิวตัร ในป พ.ศ.๒๕๔๕ นัน้
ถอืวาเปนการเปลีย่นแปลงทางสงัคมอยางมาก รวมทัง้ระบบเทคโนโลยเีครือ่งมอืสือ่สารตางๆ
เชน คอมพวิเตอร เปนตน

๓ ภาวิดี ทองอุทัย และคณะ, ยุคทองของนักเศรษฐศาตร, (กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร, ๒๕๒๗), หนา ๑๐๙-๑๓๕.
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๒. การเปลีย่นแปลงโดยการปฏริปู (Reform) หรอืแบบคอยเปนคอยไป (Trends)
ซึง่ หมายถงึการเปลีย่นแปลงรปูแบบการปฏสิมัพนัธระหวางสมาชกิทลีะเลก็ทลีะนอยในระยะ
เวลาอนัยาวนาน นกัสงัคมวทิยา (Socialist) ทีเ่นนการเปลีย่นแปลงทางสงัคมและวฒันธรรม
ในรปูแบบนี ้คอื เอมลิ  เดอรไคม (Emile Durkheim)๔ ซึง่อธบิายการเปลีย่นแปลงจากสงัคม
แบบ Mechanical  Solidarity อนัเปนสงัคมแบบเรยีบงาย  มวีฒันธรรมทีห่ลอหลอมวถิชีวีติ
และคานยิมของสมาชกิในรปูแบบเดยีวกนัไปสสูงัคมแบบ Organic  Solidarity  ซึง่เปนสงัคม
ทีส่มาชกิมคีวามสมัพนัธกนั  โดยความจำเปนทางหนาทีห่รอืตำแหนงทางสงัคม  การเปลีย่น
แปลงดงักลาว จะมลีกัษณะแบบคอยเปนคอยไปในระยะเวลาอนัยาวนาน

๓. การเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้ในชวีติประจำวนั  การเปลีย่นแปลงเชนนีเ้กดิขึน้อยาง
มากในสงัคมมนษุย แตสมาชกิของสงัคมจะสงัเกตไดยาก การเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้ในชวีติประจำ
วนัแมจะดเูหมอืนวามอีทิธพิลนอย เนือ่งจากเปนไปโดยทีส่มาชกิไมรตูวั แตกม็คีวามสำคญัตอ
การเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมของสมาชกิในสงัคมมใิชนอยทเีดยีวเชน  การศกึษาคนควาหาความ
รใูหม ๆ การประดษิฐสิง่ใหมการเปลีย่นแปลงของเครือ่งแตงกาย ดนตร ีศลิปะ เปนตน

การเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้ในชวีติประจำวนันี ้  อาจเปนมลูเหตทุีก่อใหเกดิการเปลีย่น
แปลงแบบปฏวิตัหิรอืแบบคอยเปนคอยไปในระยะตอมา  เชน  การเรียกรองสทิธสิตรใีนยโุรป
และสหรฐัอเมรกิารวมทัง้ในแถบทวปีเอเชยี เกดิขึน้เพือ่บทบาทของสตรใีนชวีติประจำวนัเปลีย่น
แปลงไปโดยเกอืบจะไมรตูวั ตราบจนสตรเีริม่ถายทอดปญหาเกีย่วกบัภาระครอบครวัของตนซึง่
กนัและกนั  จงึทำใหเปนแรงผลกัดนัแกสตร ีโดยการเรยีกรองใหเกดิความเทาเทยีมกนัระหวาง
ชายกบัหญงิ  แมวาอนัทีจ่รงิแลว สตรไีดเปลีย่นแปลงบทบาทการดำเนนิชวีติเชนนี ้มาตัง้แต
เกดิปฏวิตัอิตุสาหกรรมแลวกต็าม

๔ Durkheim, Emile, On the Division of Labor in Society, (New York : Macmillan
Press, 1933), p.86.
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⌫ 

Horton and Hunt๖ ไดพดูวาการเปลีย่นแปลงทางสงัคมและวฒันธรรม  จะเกดิ
และกระจายไปในระหวางสมาชกิ  รวมถึงการกระจายไปสสูงัคมอืน่ ๆ ดวย กระบวนการดงั
ตอไปนี้

๑. การคนพบ (Discovery) หมายถงึ การทีส่มาชกิรับรรูวมกนัในขอเทจ็จรงิ ระบบ
หมนุเวยีนของโลหติ เปนตน การคนพบ จงึเปนการสะสมความรขูองมวลมนษุยชาต ิอยางไร
ก็ตาม การคนพบจะนำไปสูการเปลี่ยนแปลงได ก็ตอเมื่อมนุษยไดนำสิ่งที่คนพบนั้นไปปฏิบัติ
จรงิ เชน การคนพบวา ชายกบัหญงิมสีตปิญญาไมแตกตางกัน ยอมเปนผลใหเกดิการเปลีย่น
แปลงกฎหมายโดยใหสทิธเิพิม่ขึน้ และทำใหสถาบนัสงัคมทัง้ปวงปรบัสถานภาพ และบทบาท
สตรใีหเกดิความเสมอภาคกบัชาย

๒. การประดิษฐคิดคน (Invention) เปนการประมวลสิ่งที่คนพบ และสิ่งที่สังคม
เคยนำไปใชใหเกิดประโยชนตางๆ มาสรางเปนสิง่ใหม เชน การประดษิฐรถยนต ยอมเกดิจาก
การนำความรูในเรื่องระบบการเผาไหม เปนพลังงานขับเคลื่อน ระบบเกียร คลัช และสิ่ง
เกีย่วของอืน่ๆ ทีม่ผีคูนพบไวแลวมาประมวลเปนการสรางรถยนต การประดษิฐ จงึเกดิจาก
การสะสมสิง่ทีค่นพบในอดตีมาสรางเปนสิง่ใหม ดงันัน้ การประดษิฐจงึมไิดเกดิจากผหูนึง่ผใูด
โดยเฉพาะ แตเปนผลจากการสะสมทางวฒันธรรมของสงัคม

การประดษิฐแบงออกเปน ๒ ประเภท คอื สิง่ประดษิฐทีเ่ปนวตัถ ุ(Material Inven-
tion) หมายถงึวสัดทุีจ่บัตองสมัผสัได ซึง่เกดิจากสมาชกิในสงัคมเปนผสูรางและสมาชกิรบัรู
รวมกนั กบัสิง่ประดษิฐทีไ่มใชวตัถ ุ (Nonmaterial Inventions หรอื Social Inventions)
ไดแก ระบบความคดิ การสือ่ความหมายดวยสญัลกัษณ เชน ภาษา ตวัอยางของการประดษิฐ
ทีไ่มใชวตัถ ุไดแก ระบบการปกครอง ระบบเศรษฐกจิ ระบบการศกึษา ปรชัญาหรอืความเชือ่

๕ บรรพต วีระสัย และคณะ, สังคมวิทยาและมานุษยวิทยาเบื้องตน ; การเปลี่ยนแปลงทาง
สงัคมและวฒันธรรม, (กรงุเทพมหานคร : สำนกัพมิพมหาวิทยาลยัรามคำแหง, ๒๕๓๙), หนา ๓๓๒-๓๒๖.

๖ Horton, P.B. and Chester L. Hunt Sociology, (Mc. Graw-Hill Inc., 1972), p. 48-66.



การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม 239

และคานยิมทางสงัคม ในสมยัปจจบุนั มผีนูำคำวา นวตักรรม (Innovation) มาใช ซึง่หมายถงึ
ผลรวมของการคนพบและการประดษิฐสิง่ใหม นัน่คอื เปนการนำความรแูละสิง่ประดษิฐมาใช
ใหเกดิประโยชนแกสงัคม

๓. การแพรกระจาย (Diffusion) เปนกระบวนการสดุทายของการเปลีย่นแปลงทาง
สงัคมและวฒันธรรม ซึง่หมายถงึการกระจายวฒันธรรมอนัไดแก สิง่ทีค่นพบและสิง่ประดษิฐ
จากคนกลมุหนึง่ไปสคูนอกีกลมุหนึง่ หรอืจากสงัคมหนึง่ไปสอูกีสงัคมหนึง่ เชน การแพรกระจาย
สิง่อำนวยความสะดวกตางๆ จากสงัคมเมอืงไปสสูงัคมชนบท การแพรกระจายของพระพทุธ
ศาสนาจากอนิเดยี ไปสสูวุรรณภมูปิระเทศ เปนตน ลกัษณะของการแพรกระจาย มดีงันี้

ก. การแพรกระจายเปนกระบวนการสองทาง (Two-way Process) ระหวางผู
แพรกระจายและผรูบั เชน ชาวยโุรปทีจ่บัจองอาณานคิมในทวปีอเมรกิาจะเผยแพรครสิตศาสนา
อาวธุปนเขาไปในกลมุชาวอนิเดยีนแดง และจะรบัวฒันธรรมการปลกูขาวโพด ยาสบู ออย มา
ใชในการเกษตรกรรมของตน การแพรกระจายวฒันธรรม จงึเปนการหยบิยมืวฒันธรรมซึง่กนั
และกนั

ข. การแพรกระจายเปนกระบวนการเลอืกสรร (Selective Process) การทีก่ลมุ
คนหรือสังคมจะรับวัฒนธรรมตางถ่ินที่แพรกระจายเขามานั้น จะเลือกรับเพียงบางสวนเชน
คนไทยรบัวฒันธรรมทางพระพทุธศาสนาจากประเทศอนิเดยี แตกม็ไิดรบัวฒันธรรมในการแตง
กายและอาหารตามแบบอยางของชาวอนิเดยี ทัง้นีจ้ำเปนทีจ่ะตองเลอืกสรรใหสอดคลองกบั
พืน้ฐานวฒันธรรมของตนดวย

ค. การแพรกระจายนำไปสกูารดดัแปลงแกไขใหม (Modification) ไดแก การ
เปลีย่นแปลงองคประกอบทัง้ ๔ ประการ คอื รปูทรง สวนประกอบ การใชประโยชนและหลกั
การของสิง่เหลานัน้เชน ชาวยโุรปนำยาสบูจากชาวอนิเดยีนแดงไปเผยแพรในสงัคมของตน แต
ไดปรบัปรงุกลองยาสบูจากกระบอกไม เปนกลองยาสบูในรปูทรงทีเ่หมาะสมขึน้ นอกจากนีย้งั
ไดปรบัปรงุยาเสนเปนมวนบหุรีเ่ปนตน ในสงัคมไทยอาจรบัเครือ่งดนตรมีาจากชาตอิืน่ และนำมา
ปรบัปรงุใหเหมาะสมกบัเพลงไทย ในวงการแพทยอาจนำพชืทีช่าวพืน้เมอืงปลกูเพือ่บรโิภคมา
ปรับเปลี่ยนเปนยารักษาโรค
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๔. การปรบัตวั (Adjustment) คอืเปนการปรบัตวัเพ่ือความเปนอยใูนสงัคมไดอยาง
ผาสกุ และเหมาะสมในทกุสถานการณนัน่เองดงัคำวา เขาเมอืงตาหลิว่ตองหลิว่ตาตามสาเหตุ
ของการเปลีย่นแปลงทางสงัคมและวฒันธรรม

นกัสงัคมวทิยา (Socialist)๗  ใหความสนใจอยางมากตออทิธพิลของการประดษิฐ
คดิคนและการแพรกระจายทางวฒันธรรม ซึง่มผีลตอการเปลีย่นแปลงทางสงัคมและวฒันธรรม
แตสาเหตขุองการเปลีย่นแปลงทางสงัคมและวฒันธรรมนัน้มมีากมาย แมแตสิง่แวดลอมทาง
ภมูศิาสตรและปจจยัทางชวีวิทยา กม็ผีลทำใหสงัคมเปลีย่นแปลงได อยางไรกต็าม มลูเหตตุางๆ
ทีท่ำใหสงัคมและวฒันธรรมเปลีย่นแปลงพอทีจ่ะจำแนกไดดงันี้

๑. สภาพแวดลอมทางกายภาพ ไดแกทรพัยากรธรรมชาต ิสภาพดนิฟาอากาศ
สถานทีต่ัง้ของสงัคม สิง่เหลานีจ้ะสนบัสนนุใหเกดิการเปลีย่นแปลง เชน ถาทรพัยากรธรรมชาติ
อดุมสมบรูณ จะชวยใหสงัคมเปลีย่นแปลงไดมากกวา ในสงัคมทีข่าดแคลนทรพัยากรธรรมชาติ
และถาในแหลงใดเกิดความแหงแลงอดอยากยากจน หรอืถาแหลงใดเปนแหลงอดุมสมบรูณกอ็าจ
กอใหเกดิการอพยพจากสงัคมหนึง่ไปยงัอกีสงัคมหนึง่ ทำใหผคูนทีอ่พยพไปจำเปนตองมกีารปรบั
ตวั เพือ่ใหสามารถอยรูวมกบัสงัคมใหมได ในสวนของสถานทีต่ัง้ของสงัคม กจ็ะมผีลตอการ
เปลีย่นแปลงทางสงัคม เชนสงัคมทีต่ัง้อยบูรเิวณทางผาน บรเิวณศนูยกลางการคา ยอมมโีอกาส
ทีจ่ะเปลีย่นแปลงไดมาก

๒. การเปลีย่นแปลงทางประชากร เชน การกระจายตวัของประชากร และขนาด
ของประชากร ในกรณปีระชากรเพิม่มากข้ึน อาจมผีลตอการตองการทางอาหาร เครือ่งอปุโภค
บริโภค ทำใหเกิดความจำเปนที่ตองมีการผลิตเพ่ิมข้ึน ตองการสิ่งบริการตางๆ เพิ่มมากข้ึน
กจิกรรมอตุสาหกรรมกอ็าจเกดิขึน้ ความสมัพนัธของผคูนกเ็ปลีย่นไป ในสวนของการกระจาย
ตวันัน้ ถามกีารเปลีย่นแปลงในดานการอพยพโยกยาย จากชนบทไปสเูมอืง หรอืจากเมอืงสู
ชนบท กจ็ะกอใหเกดิการเปลีย่นแปลงทางสงัคมและวฒันธรรม เชน ผคูนมคีวามเหน็แกตวัมาก
ขึน้ การตดิตอสมัพนัธกนัมลีกัษณะเปนทางการมากขึน้ กลมุปฐมภมูมิคีวามสำคญันอยลง

๗ บรรพต วีระสัย และคณะ, สังคมวิทยาและมานุษยวิทยาเบื้องตน : การเปลี่ยนแปลงทาง
สังคมและวัฒนธรรม, หนา ๓๒๗-๓๒๙.
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๓. การอยโูดดเดีย่วและการตดิตอกนั สงัคมทีม่กีารตดิตอกบัสงัคมอืน่ จะมกีาร
เปลีย่นแปลงอยตูลอดเวลา และเปนไปไดเรว็กวา การติดตอสมัพนัธกนัอาจมหีลายรปูแบบ เชน
การเดนิทางไปมาหาสกูนั การสือ่สารการโฆษณาประชาสมัพนัธ การบงัคบัทางการเมอืง ฯลฯ
ขอนาสงัเกตอยางหนึง่ทีเ่ปนปรากฏการณทางสงัคมคอื ถาสงัคมใดมคีวามเจรญิกาวหนาในการ
สือ่สารคมนาคม สงัคมนัน้มกัจะเปนศนูยกลางของการเปลีย่นแปลงทางสงัคมและวฒันธรรม
อยางมาก

๔. ระบบชนชัน้ สงัคมทีม่กีารจำกดัชนชัน้ จะไมคอยมกีารเปลีย่นแปลงและสงัคม
ทีย่ดึถอืบคุคลใดบคุคลหนึง่ เปนผนูำและมคีวามสำคญัสงูสดุ หรอืสงัคมยกยองผอูาวโุสกจ็ะไม
คอยมกีารเปลีย่นแปลงเชนกนั ในทางตรงกนัขาม ถาสงัคมใหความสำคญัในแตละบคุคล หรอื
ยอมรบันบัถอืในความสามารถของแตละบคุคล  กย็อมกอใหเกดิการเปลีย่นแปลงไดงายกวา

๕. ทศันคตแิละคานยิม ในสงัคมทีย่ดึมัน่ในสิง่เดมิๆ เชน ยกยองบชูาบรรพบรุษุ
ชืน่ชมในอดตีของตน และการเชือ่ฟงผอูาวโุส การเปลีย่นแปลงจะเปนไปอยางชาๆ เพราะเขา
อาจมคีวามรสูกึวา แนวปฏบิตัเิดมิเปนบรรทดัฐานทีส่ำคญัทีด่ทีีส่ดุ ถกูตองทีส่ดุ และยดึถอืเปน
คมัภรีเปนสรณะ

๖. ความเลง็เหน็ความจำเปน ถาคนในสงัคมนัน้ มองเหน็ความจำเปนทีจ่ะตอง
เปลีย่นแปลง กจ็ะนำไปสกูารจดัหาสิง่ของนัน้ ๆ เชน เมือ่การคมนาคมขนสง ไมอาจบรกิาร
ประชาชนไดอยางด ี กอ็าจเกดิระบบขนสงมวลชนขึน้ หรอืเมือ่มกีารขยายเมอืงทำใหผคูนเกดิ
ความจำเปน จะตองมีการสาธารณสุข การสาธารณูปโภค ฯลฯ หรือเมื่อมีโรงงานอุตสาห
กรรมมากขึน้ อาจจะตองมกีารจดัโรงงาน กฎหมายโรงงาน และสิง่อำนวยความสะดวกอืน่ๆ
ตามมา

๗. นโยบายรฐัและผนูำสงัคม ในสงัคมใด ถาผนูำมนีโยบายทีจ่ะสนบัสนนุใหมกีาร
เปลีย่นแปลง เพือ่ทำใหประเทศเจรญิกาวหนา สงัคมหรอืประเทศนัน้กเ็ปลีย่นไปอยางรวดเร็ว
ตามเปาหมายและนโยบายนัน้ นโยบายของผนูำนัน้จงึมสีวนสำคญัในการเปลีย่นแปลงดานตางๆ
มาก

๘. ระดบัความรแูละเทคโนโลย ีถาสงัคมนัน้มผีมูคีวามรคูวามสามารถ กส็ามารถ
ทีจ่ะประดษิฐคดิคนสรางสิง่ของเครือ่งใช และแบบแผนในการจดักจิกรรมตาง ๆ ซึง่ทำใหเกดิ
การเปลีย่นแปลงทางสงัคมและวฒันธรรม ดงัเชน เมือ่มนษุยมคีวามรเูกีย่วกบัอเีลก็ทรอนกิส
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ถงึระดบัหนึง่ กส็ามารถจะประดษิฐเครือ่งมอืสือ่สารหรอืคอมพวิเตอร หรอืเมือ่มคีวามรเูกีย่ว
กบัเรือ่งการแตงตวัของสารกมัมนัตภาพรงัสถีงึระดบัหนึง่ กส็ามารถสรางระเบดิปรมาณไูดสำเรจ็

๙. ความลาทางวฒันธรรม เมือ่วฒันธรรมดานใดดานหนึง่ลาหลงักวาอกีดานหนึง่
กจ็ะทำใหคนเราจำเปนตองปรบัตวั เพือ่ใหวฒันธรรมทัง้สองประเภทใชประโยชนในการดำเนนิ
ชวีติได อยางเชน ถามเีครือ่งจกัรแตใชไมเปน ผคูนกย็อมตองขวนขวายหาวธิกีารทีจ่ะเรยีนรู
เพือ่ใชเครือ่งจกัรใหเกดิประโยชน

๑๐. ปจจยัทางเศรษฐกจิ เนือ่งจากมนษุย มคีวามตองการอาหาร และปจจยัอืน่ๆ
ในการดำรงชวีติ และตองการในสิง่นัน้ๆ อยางไมสิน้สดุ ดงันัน้ การเปลีย่นแปลงเนือ่งจากความ
ตองการทางเศรษฐกจิจงึเกดิขึน้ นอกจากนัน้ ปญหาการเพิม่ขึน้หรอืลดลงทางเศรษฐกจินัน้ ยอม
มผีลตอการเปลีย่นแปลงดวย

๑๑. ปจจยัทางอดุมการณ เชน เพือ่ตองการใหสงัคมของตน เปนสงัคมอตุสาหกรรม
หรอืสงัคมทหาร กจ็ะกอใหเกิดการเตรยีมปจจยัพืน้ฐาน เพือ่การเปลีย่นแปลงทางสงัคมไปตาม
เปาหมายตามอดุมการณของสงัคมนัน้ดวย

⌫
การเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้ในแตละสงัคมนัน้ ยอมมอีตัราการเปลีย่นแปลง (The Rate

of Change) ทีแ่ตกตางกนัไป ทัง้นีอ้าจสรปุไดวา เกดิจากปจจยัหลายประการ เชน๘

๑. สิง่แวดลอมทางกายภาพ เชน  ในบางสงัคมอาจมทีรพัยากรธรรมชาต ิและ
สภาพภมูปิระเทศหรอืภมูอิากาศทีเ่หมาะสม  ทำใหอตัราการเปลีย่นแปลงเปนไปอยางรวดเรว็
กวาสงัคมทีข่าดสิง่แวดลอมทางธรรมชาตทิีเ่หมาะสม

๒. การเปลีย่นแปลงทางโครงสรางประชากร ไดแก การเปลีย่นแปลงขนาดหรอื
การกระจายตวัของประชากร  ซึง่มผีลตอการเปลีย่นแปลงในสิง่อืน่ตามมา เชน การปรบัปรงุ
เทคนคิทางการเกษตร การขยายเมอืง  การเปลีย่นแปลงในระบบของสถาบนัสงัคม  เปนตน

๘ สพุตัรา สภุาพ, สงัคมวทิยา, (กรงุเทพมหานคร : สำนกัพมิพไทยวฒันาพานชิ, ๒๕๑๖), หนา
๑๔๑.
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๓. การติดตอกบัสงัคมภายนอก สงัคมเปด (Open Society) นัน้ ยอมมอีตัรา
การเปลีย่นแปลงทางสงัคมและวฒันธรรมในอตัราสงูกวาสงัคมปด (Close Society) สงัคม
เมือง (Urban Society) ซึง่ตดิตอกบัสงัคมอืน่ไดงาย  จงึมอีตัราการเปลีย่นแปลงสงูกวา สงัคม
ชนบท อารยธรรมโบราณ จงึมกัจะเกดิขึน้ในดนิแดนทีเ่ปนศนูยกลางของการคมนาคมขนสง

๔. โครงสรางทางวฒันธรรมดัง้เดมิของสงัคม อตัราการเปลีย่นแปลงทางสงัคม
และวัฒนธรรม ยอมขึ้นอยูกับโครงสรางและวัฒนธรรมดั้งเดิมของสังคม สังคมที่เปน
ประชาธปิไตย ยอมมกีารเปลีย่นแปลงในวถิชีวีติประจำวนัของสมาชกิ ในอตัราสงูกวา สงัคม
แบบคอมมวินสิตหรอืเผดจ็การ  สงัคมทีส่มาชกิมคีวามผกูพนัสงู  ยอมมอีตัราการเปลีย่นแปลง
ต่ำกวาสงัคมทีส่มาชกิมรีะบบความผกูพนัอยางหละหลวม ดงันัน้  สงัคมซึง่ประกอบดวยกลมุ
คนทีแ่ตกตางกนัในทางวฒันธรรม จงึมกีารเปลีย่นแปลงไดงายกวา สงัคมทีย่ดึถอืวฒันธรรม
เปนอนัหนึง่อนัเดยีวกนั

๕. ความจำเปนทางสงัคม  การเปลีย่นแปลงจะมอีตัราสงู เมือ่สมาชกิในสงัคม
รบัรวูา สิง่ดงักลาวเปนสิง่มคีา  และสนองตอความตองการ หรอืความจำเปนของตนและสงัคม
เชน การจดัตัง้โรงงานอตุสาหกรรมในระบบทนุนยิม  ทำใหเกดิความจำเปนตองปรบัปรงุกฎหมาย
แรงงาน การจัดตัง้กลมุสหพนัธกรรมกร การประดษิฐรถยนต ทำใหเกดิความจำเปนตองปรบั
ปรงุผงัเมอืง  การกำหนดกฎหมายการจราจร เปนตน

๖. พืน้ฐานทางวฒันธรรม  หมายความวา  อตัราการเปลีย่นแปลง ยอมขึน้อยู
กบัการสะสมความรแูละเทคนคิวทิยาการของสงัคมนัน้ วามเีพยีงพอหรอืไม เชน การยอมรบั
เครือ่งคอมพวิเตอรเขามาใชในองคกรตางๆ ของสงัคมไทย  ยอมเปนไปอยางเชือ่งชา  เนือ่ง
จากระบบพืน้ฐานในการศกึษาของไทยมไิดปลกูฝงความรใูนเรือ่งนีแ้กนกัเรียนมากอน  การปฏวิตัิ
อตุสาหกรรมในยโุรปตะวนัตกเปนแหงแรก เนือ่งจากประชากรในภมูภิาคนี ้ไดมกีารสะสมความ
รทูางวทิยาศาสตรไวอยางเพียงพอ
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⌫ 

ในระยะ ๒๐๐ ปทีผ่านมานี ้ ไดเกดิการเปลีย่นแปลงแกสงัคมโลกอยางมาก  ซึง่อาจ
สรปุไดจากผลงานทางวชิาการทีไ่ดมกีารศกึษาไวเปนจำนวนมาก ดงันี้

๑.  การขยายตวัทางเทคโนโลยหีรอืสิง่ประดษิฐตางๆ เราจะสงัเกตไดวา การ
ประดษิฐซึง่มพีืน้ฐานมาจากความเจรญิทางวทิยาการในปจจบุนัไดขยายตวัในอตัราทวคีณูอยาง
รวดเร็ว  โดยวดัไดจากการจดทะเบยีนสิง่ประดษิฐใหมๆ  เชน ในสหรฐัอเมรกิา เมือ่พ.ศ. ๒๓๓๓
มกีารจดทะเบยีนสิง่ประดษิฐเพยีง ๓ ชนดิ แตใน พ.ศ. ๒๓๘๗ ไดเพิม่ขึน้เปน ๗๕๒ ชนดิ  ใน
พ.ศ. ๒๔๔๓  มกีารจดทะเบยีนสิง่ประดษิฐใหม ๒๔,๖๔๔ ชนดิ และใน พ.ศ. ๒๕๑๖ มมีากกวา
๖๕,๐๐๐ ชนดิ สิง่ประดษิฐสวนใหญเกดิในโลกตะวนัตกและแพรกระจายไปในสวนอืน่ ๆ ของ
โลก กอใหเกิดการดดัแปลงและปรบัเปลีย่นใหเหมาะสมกบัสงัคมของตน ซึง่ทำใหเทคโนโลยเีหลา
นัน้ขยายปรมิาณในการประดษิฐสิง่ใหมเปนทวคีณู และนำไปสปูญหาสงัคมตาง ๆ เชน การ
ขาดแคลนทรพัยากรธรรมชาต ิปญหาสิง่แวดลอม รวมถงึการปรบัตวัของสมาชกิในสงัคมตอ
สิง่ประดษิฐเหลานัน้

๒. การเพิม่จำนวนประชากรโลก  ประชากรในโลกเพิม่ปรมิาณขึน้เปนทวคีณู อนั
เปนผลมาจากความเจรญิทางวทิยาการ การแพทย  และการสาธารณสขุ  ทำใหเกดิการขยาย
ตวัของสงัคมเมอืง  การวางรปูแบบการปกครอง ใหเหมาะสมกบัภาวะประชากรทีเ่พิม่พนูขึน้
รวมถึงปญหาสงัคมอืน่ ๆ  เชน ความอดอยากหวิโหยในประเทศทีก่ำลงัพฒันา  การเกดิสงคราม
และความขดัแยงระหวางประเทศเกีย่วกบัการครอบครองดนิแดน เพือ่กระจายพลเมอืงของ
ตนออกไป  และความใฝฝนของประเทศตาง ๆ ทีจ่ะประสานความรวมมอืกนั  เพือ่แกปญหา
ประชากรรวมกนัระหวางประเทศ

๓. การขยายตวัทางวทิยาการ  ในปจจบุนัสถาบนัการศกึษาไดขยายตวัอยางรวด
เรว็และกวางขวาง  เพือ่สนองตอการขยายตวัทางเทคโนโลยแีละภาวะประชากรของประเทศ
รฐับาลในทกุประเทศ ตองจดัสรรงบประมาณมใิชนอย เพือ่ขยายการศกึษา นอกจากนีใ้นเชงิ

๙ บรรพต วรีะสยั และผจงจติต อธคิมนนัทะ, สงัคมวทิยาและมานษุยวทิยาเบือ้งตน : กระบวน
การเปลีย่นแปลงทางสงัคมและวฒันธรรม, (กรงุเทพมหานคร : สำนกัพมิพมหาวิทยาลยัรามคำแหง, ๒๕๓๙),
หนา ๓๒๔-๓๒๕.



การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม 245

วชิาการยงัแบงแยกออกเปนสาขาตางๆ อยางเฉพาะเจาะจง  โดยถอืวาการศกึษาคอืปจจยั
สำคญัของการเปลีย่นแปลงทางสงัคมและวฒันธรรม (Knowledge is change)

๔. การขยายตวัของสงัคมเมอืง  ความเจรญิทางเทคโนโลย ีและการเพิม่ประชากร
ทำใหเมอืงหรอืนครขยายพืน้ทีอ่อกไปอยางรวดเรว็ และประชากรของประเทศ ตางมงุหวงัจะอยู
ในตวัเมอืง ในป พ.ศ. ๒๔๔๓ มเีพยีงประเทศองักฤษเพยีงประเทศเดยีวทีเ่ปนสงัคมเมอืง แตใน
ปจจบุนัทกุๆ ประเทศ มนีโยบายทีจ่ะพฒันาประเทศ ไปสสูงัคมอตุสาหกรรมและสงัคมเมอืง

๕. ความตงึเครยีดในสถาบนัสงัคม การเปลีย่นแปลงทางวทิยาการเทคโนโลย ีและ
การเพิม่ของประชากร กอใหเกิดผลกระทบ ไปถงึรปูแบบการดำเนนิชวีติของสมาชกิในสงัคม
ซึง่ไมอาจยดึถอืแบบแผนวฒันธรรมหรอืบรรทดัฐานเดมิ ใหบรรลเุปาหมายของตนเอง และสงัคม
ไดอยางสมบรูณ  สถาบนัตางๆ จงึจำเปนตองเปลีย่นแปลงรปูแบบความสมัพนัธ ระหวางสมาชกิ
ในสงัคม ใหเกิดความเหมาะสมตอการดำเนนิชวีติในปจจบุนั เชน  การเสนอกฎหมายตางๆ ไดแก
กฎหมายแรงงาน กฎหมายควบคมุมลภาวะ กฎหมายอาชญากรรม เปนตน

การเปลีย่นแปลง (Change) เปนสิง่ทีเ่กดิขึน้ในทกุๆ สงัคม แมวาสงัคมนัน้ จะตอง
การเปลีย่นแปลงหรอืไมกต็าม ในทางสงัคมวทิยาไดจำแนกการเปลีย่นแปลงออกเปน ๒ สวน
คอื การเปลีย่นแปลงทางสงัคม กบัการเปลีย่นแปลงทางวฒันธรรม การเปลีย่นแปลงทางสงัคม
(Social Change) หมายถงึการเปลีย่นแปลงทางโครงสรางของสงัคมและระบบความสมัพนัธ
ระหวางสมาชิกในสังคม การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม หมายถึงการเปลี่ยนแปลงในดาน
ความร ูและสิง่ประดษิฐของสงัคมทัง้ทีเ่ปนวตัถแุละไมใชวตัถ ุซึง่ไดแก ภาษา ศลิปะ ศลีธรรม
ดนตร ีประเพณ ีเปนตน

ในสงัคมแตละสงัคมนัน้ ยอมมอีตัราการเปลีย่นแปลงทางสงัคมและวฒันธรรมทีแ่ตก
ตางกนั เนือ่งมาจากมลูเหตหุลายประการ  การเปลีย่นแปลงในสวนใดสวนหนึง่ของสงัคม ยอม
มผีลกระทบตอสวนอืน่ๆ ของสงัคมและการปรบัตนของสมาชกิตอการเปลีย่นแปลงดงักลาว หาก
การเปลีย่นแปลงในสวนใดสวนหนึง่ เปนไปอยางรวดเร็ว ไมมอีตัราทีส่มดลุกบัสวนอืน่ และไม
สมดลุกบัการปรบัปรงุตนของสมาชกิ ยอมเกดิภาวะทีเ่รยีกวา วฒันธรรมลา (Cultural Lag)
ขึน้ในสงัคม
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
ดังนั้น เมื่อกลาวโดยสรุปแลว การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมในแตละ

สงัคมนัน้ อาจใชระยะเวลายาวนานไมเทากนั และปรมิาณของการเปลีย่นแปลงจะแตกตาง
กนัไป ทัง้นีแ้ละทัง้นัน้ ยอมขึน้อยกูบัองคประกอบทีส่ำคญัคอื สิง่แวดลอมทางกายภาพของสงัคม
ลกัษณะโครงสรางของสงัคม ลกัษณะวฒันธรรมพืน้ฐาน อนัไดแก คานยิม คตคิวามเชือ่ ทีส่มาชกิ
ปลกูฝง และถายทอดกนัมา และผลประโยชนทีส่มาชกิจะไดรบัการเปลีย่นแปลงนัน้ นอกจาก
นี้ยังขึ้นอยูกับปจจัยเรงอื่นๆ เชน บทบาทของผูนำในการเปลี่ยนแปลง รวมถึงอิทธิพลของ
สือ่มวลชนตางๆ ซึง่มบีทบาทอยางสงูตอการเปลีย่นแปลงในสงัคมปจจบุนั

ดงันัน้ ปจจบุนันีส้งัคมมนษุย (Human Society) มแีนวโนมทีจ่ะเปลีย่นแปลงไปใน
ดานตาง ๆ  อยางมาก โดยเฉพาะอยางยิง่ในดานวตัถนุยิม(Materialism)  ทัง้ในดานการประดษิฐ
คดิคนทางเทคโนโลย ี การเพ่ิมปรมิาณประชากร การขยายตวัทางวทิยาการ การขยายสงัคม
เมอืง และปญหาสงัคมอืน่ ๆ ทีเ่ปนผลตอความขดัแยงระหวางสมาชกิสงัคม การเปลีย่นแปลง
ทางสงัคมและวฒันธรรม จงึเปนสิง่ทีค่วรตระหนกั ควรศกึษา เปนมโนทศัน และเปนวสิยัทศัน
(Vision) ทีส่ำคญัประการหนึง่ของสงัคมวทิยา ทีท่กุสวนงานจะตองศกึษาและแกปญหาของสงัคม
ตอไป อยางไมมทีีส่ิน้สดุ

อยางไรกต็าม วฒันธรรมลา (Cultural Lag) เปนปรากฏการณทีเ่กดิขึน้ในสงัคมทีม่ี
การเปลีย่นแปลง ยิง่สงัคมมกีารเปลีย่นแปลงมากเพยีงใด  กย็อมมภีาวะของวฒันธรรมลาเกิด
ขึน้เทานัน้  ถาหากการแกไขภาวะวฒันธรรมลา จะกระทำโดยการปดกัน้กบัสงัคมภายนอก เพือ่
สกดักัน้การแพรกระจายทางวฒันธรรม (Diffusion) กจ็ะมผีลใหสงัคมนัน้หยดุนิง่ขาดความเจรญิ
การแกไขความไมสมดลุของการเปลีย่นแปลงภายในสงัคม จงึทำใหกระทำไดโดยการวางแผน
สงัคม (Social Planning) ซึง่เปนการควบคมุการเปลีย่นแปลงใหเปนไปอยางมีขัน้ตอนตาม
ทศิทาง หรอืจดุหมายทีก่ำหนดไว  ซึง่จะทำใหลดภาวะวฒันธรรมลาไดมากขึน้ ดงันัน้การวาง
แผนสงัคม จงึเปนวธิกีารทีด่ทีีส่ดุในการทำใหการเปลีย่นแปลงในสวนตางๆ ของสงัคมมคีวาม
สมดลุกนั ซึง่มคีวามสำคญัยิง่ในทกุยคุทกุสมยั ปญหาตางๆ กจ็ะลดนอยลง สงัคมไทยกจ็ะสงบ
พบกับความสุขตลอดไปชั่วกาลนาน


